Научно-практическая конференция 
«Репродуктивное здоровье молодежи»
Место проведения: г. Казань, «Казанская Ривьера», пр. Амирхана,1 
(зал для конференций Лазурный берег) 
01.03.2023
Сайт: https://pceureka.ru/podrostki_010323 

14.45-15.00 Регистрация участников
15:00 - 15:20 «Организация медицинской помощи молодежи в РТ» 
Лектор - Чечулина Ольга Васильевна – главный внештатный детский гинеколог МЗ РТ, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА.
Цель – представить врачам алгоритм маршрутизации детей и подростков, ознакомить с последними приказами и письмами МЗ РТ и РФ по оказанию помощи детям и подросткам с акушерско-гинекологическими заболеваниями.
15.20-15.35 Дискуссия, ответы на вопросы
15:35 - 15:55 «Права и обязанности беременного подростка»
Цель – определение нормативного регулирования деятельности врача-гинеколога, обслуживающего детей и подростков. Будут представлены нормативно-правовая база и юридические особенности работы акушера-гинеколога при оказании медицинской помощи несовершеннолетним девочкам согласно приказу 1130н. 
Лектор - Мардоян Маргарита Агвановна - заведующая отделением охраны репродуктивного здоровья Президентского перинатального центра г. Чебоксары, Главный детский и подростковый акушер-гинеколог Приволжского Федерального округа.
15.55-16.10 Дискуссия, ответы на вопросы
16:10 - 16:30 «Функциональные нарушения менструального цикла у подростков. Возможности лечения»
Цель – дать определение, патогенез и тактику ведения девочек-подростков с функциональными нарушениями менструального цикла. Представить алгоритм ведения таких пациенток. 
Ведущий: Мальцева Лариса Ивановна,  д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА.
16.30-16.45 Дискуссия, ответы на вопросы
16.45-17.05 Чувствительность к инсулину и менструальный цикл. Границы ответственности гинеколога при инсуллинорезистентности.
Цель – в докладе на основании комплексного диагностического подхода будут представлены особенности клинических, гормональных и метаболических нарушений у девушек-подростков на фоне менструальной дисфункции в сочетании с инсулинорезистентностью, различные патогенетические механизмы указанных нарушений. Представить тактику ведения, и дать алгоритм ведения и лечения пациенток данной возрастной группы.
Лектор Мазитова Мадина Ирековна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА. 
17.05-17.15 Дискуссия, ответы на вопросы
17.15-17.30 «Профилактика анемии у молодых женщин. Что в компетенции гинеколога?»
Цель – раскрыть тему профилактики анемии у молодых, не реализовавших репродуктивную функцию женщин. Оценить причины и возможные факторы, влияющие на развитие дефицита железа. В результате представленного материала врачи получат алгоритм ведения таких пациенток.
Лектор Зефирова Татьяна Петровна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА.
17.30-17.45 Дискуссия, ответы на вопросы
17.45-18.00«Патология молочных желез у подростков. Проблемы диагностики и тактика ведения»
Цель – в докладе будут представлены данные о распространенности дисморфий и заболеваний молочных желез у девочек-подростков. В результате представленных данных врачи получат алгоритм диагностики и лечения пациенток с различными патологиями молочных желез.
Лектор – Гарифуллова Юлия Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии им.В.С.Груздева КГМУ
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Председатель программного комитета 				
зав.кафедрой акушерства и гинекологии КГМА, доцент 			Юпатов Е.Ю.
