ПРОГРАММА
Школа №1: Эндокринологическая гинекология
Половые гормоны. Какие, кому, когда?
20.11.2020
г. Казань
сайт мероприятия: https://pceureka.ru/gormoni_201120 
ссылка на он-лайн трансляцию: https://events.webinar.ru/26491161/5823339
14.50-15.00 Регистрация участников
15.00-15.30 Биохакинг – современные возможности долголетия.
Цель – в лекции дать вводные знания о цели антивозрастной медицины (увеличение продолжительности жизни, предупреждение возрастно-ассоциированных заболеваний) и определить направления для дальнейшего изучения данной темы. 
Ведущий – профессор, д.м.н. Мазитова Мадина Ирековна.
15.30-15.45 Дискуссии, ответы на вопросы.
15.45-16.30 Менопаузальная гормональная терапия как элемент антиэйдж терапии.
Цель – раскрыть основные направления менопаузальной гормональной терапии. Разобрать изменения на гормональном уровне, происходящими в женском организме в перименопаузальный период. Определить когда необходимо начинать прием препаратов МГТ. Разобрать клинический протокол МЗ РФ по МГТ. Разобрать виды и схемы приема различных препаратов, содержащих гормоны. Дать понимание актуальной теме – нужно ли принимать женщинам тестостерон? 
Ведущий – профессор, д.м.н. Мазитова Мадина Ирековна.
16.30-16.45 Дискуссии, ответы на вопросы.
16.45-17.15 О гормонах в комбинированных оральных контрацептивах
Цель – осветить современные данные о видах контрацептивов, показаниях, противопоказаниях, терапевтических возможностях с учетом фармакологического состава. Разобрать портреты женщин разных возрастных групп. Дать алгоритм ведения пациенток разных возрастных групп.
	Ведущий – доцент, к.м.н. Антропова Елена Юрьевна.
17.15- 17.30 Дискуссии, ответы на вопросы.
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