ПРОГРАММА
Круглый стол
«Ожирение и репродуктивное здоровье. Мнение эксперта»
[bookmark: _GoBack]Дата 29.03.2022 
г. Казань, пер. Кирова,2а, ЛДЦ «Разумед», 4 этаж (зал для конференций)
Сайт мероприятия: 

15.00-15.10 Регистрация участников
15.10-16.10 Особенности течения и последствия COVID-19 у пациенток с избыточным весом и ожирением. Уроки текущей пандемии.
Цель – данные проведенных исследований позволяют выделить ожирение в качестве фактора риска отягощенного течения COVID-19. В лекции будут представлены данные литературы об особенностях течения и механизмах развития осложнений у пациентов с новой коронавирусной инфекцией и  ожирением. Обсуждены возможности терапии ожирения с учетом необходимости восстановления метаболического здоровья для повышения адаптивных и резистентных возможностей организма в условиях угрозы нового роста распространенности COVID-19.
Ведущий – Антропова Е.Ю., к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России.
16.10-16.15 Дискуссия, ответы на вопросы
16.15 -17.45 Влияние ожирения и инсулинорезистентности на репродуктивное здоровье женщин.
Цель - в лекции будет обсужден патогенез метаболических расстройств, ассоциированных с ожирением, роль избыточного веса в формировании нарушений менструальной и репродуктивной функции, освещены теоретические и клинические аспекты взаимосвязи метаболизма и гормональных нарушений, обоснование необходимости медикаментозного лечения ожирения у женщин на этапе подготовки к беременности. Врачи получат алгоритм ведения пациенток с метаболическими нарушениями с целью коррекции репродуктивного здоровья женщин.
Ведущий – Мазитова М.И., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России.
17.45-18.00 Дискуссия, ответы на вопросы
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