MuHnucTepcTBO 3/1paBooxpanenus Pecryonuku Tatapcran
Kazanckas rocyaapcTBeHHas MeIUIMHCKas akaaeMus - ¢pwiman @I'bOY IO PMAHIIO Munsnpasa
Poccun
'AY3 «PecnybnukaHckas KIMHUYECKasl IICUXUaTpudeckas 0onpHUIA UM. akan. B.M.bextepesa M3 PT»
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IHPOI'PAMMA

Pecny0imkaHcKoi HAyYHO-NIPAKTHYECKOH KOH(epeHIun
E:xeroanbie KiiacceHoBCKHe YTeHHA
«BUOIICUXOCOIMOAYXOBHAS KOHUEININUA CHACTbS B
INCUXOTEPAIIEBTUYECKOM MPAKTUKE»
r. Kazanp yn. @ateixa AMupxana 1A
ortenb «PuBbepa», 3an Tuddanu
caiit: http://pceureka.ru/psichoterapia_2020

9.00- 09.30 PerucTpanusi y4aCTHHKOB
09.30 OTkpbITHE KOH(pepeHIuH
[TpuBercTBeHHOE €I0BO Aupexkmopa KI'MA — ¢punuana @I'HOY JJI10 PMAHIIO Munsopasa Poccuu,
0.M.H., npogheccop P.IL Xacanos

9.30-10.00 buoaoruuyeckue, CONMAJbHbIE, ICUX0JI0THYECKHE U TYXOBHbIE COCTABJISIIOIIUE CYACThSI
JlekTop 3as. kagedpoi ncuxomepanuu u uapxosocuu KIMA - ¢uiuana @I'BOY JIIO0 PMAHIIO
Mun3zopasa Poccuu 0.m.1, npogheccop, 3acayucennwiii spay PT A.M. Kapnos

K.M.H., 0oyeHm Kaghedpvl knunuueckou gapmaxonocuu u papmaxomepanuu KI'MA — ¢umara @I'BOY
110 PMAHIIO Munzopasa Poccuu. Cemenuxun .17

Hear nokaaga — PackpbiTHe CONPsSHKEHHOCTH ()EHOMEHA CYacThs C YIOBJICTBOPCHHEM aKTyabHBIX
NOTPeOHOCTEH YeoBeKa, MHTEIPUPOBAHHBIX B MOTPEOHOCTHO-UEPAPXHUECKYIO OMOTIICHXOCOIMOAYXOBHYIO
CTpyKTypy uenoBeka. CojepkaTelbHbIE - IIEJCBBIC, CMBICIOBBIC, SMOIMOHAJIbHbIC, MOBEICHYCCKHUE,
BpPEMEHHbBIC, OMOXMMHYCCKHE, MCUXO(PHU3HOJIOTUYCCKAE XAPAKTCPUCTHKH COCTOSHHS CYacThs. Peryssimms
LIEHTPA YI0BOJLCTBHS B TOJIOBHOM MO3re. CrOCOObBI TOCTHIKCHHS CUACThSI €CTECTBCHHBIC U HCKYCCTBEHHBIC.

10.00-10.15 Auckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

10.15-10.45 Peanu3anus Npu3BaHusl - KakK NYTh K CYACTHIO

JlekTop O0.m.1. npogeccop xaghedpwr ncuxomepanuu u  Hapkonoeuu KI'MA — ¢uiuara @I'HOY JI10
PMAHIIO Munzopasa Poccuu, 3acnysxcennviil spau PT

Haoéuynnuna Pumma Pagparnvesna

Heab 1oKIaqa — OCBETUTH IIABHBIC IIATH PEATU3AIMH MMPU3BAHUS KaK OTBETa Ha Bompoc «KeM ThI xouenrsb
OoJblIIe BCETrO CTAaTh B 3TOM MHUpPE?». Pa3BuTHE reHepaTUBHOTO COCTOSHUS KaK OCHOBAa CUacTbsi Ha IyTH
peanu3anuu CBOero npusBaHus. Tpanchopmarys MPersITCTBHN U PACKPBITHE PECYPCOB.

10.45-11.00 Auckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

11.00-11.30 CuyacTtbe, cB000a U cIACHTeIbHOE TepHeHHe ¢ (PUI0COPCKOIi M MparMaTHYECKOH TOYeK
3peHus

JlekTop npogheccop, ookmop purocogckux Hayk, 3agedyrowuil Kagedpou urocopuu u ucmopuu HayKu
Kazanckoco  nayuomanbHoco  uccie006amenbCko20  MEXHOIOSUHUeCKO20 — YHugepcumema, npogeccop
Kaszanckoeo nayunoco yenmpa PAH,

npogeccop KI'MA Quruana OQI'b0y  AIIO PMAHIIO Mun3zopasa Poccuu,
Kypawoeé Braoumup Henamoesuu — 30 munym

Henr poxknaga — PackpblTue CIIOXKHOM CTPYKTYpbl CYacTbs, WHTETPUPYIOLIEH COCTaBIIAIOLIUE,
pasnuyaonmecs MO0 MHOXECTBY I€PEMEHHBIX, KOHTPACTHBIX XapaKTepUCTUK - WUACAITBHOTO H

MaTepUAIbHOTO, BHPTYaJBHOTO U pEalbHOrO, CYOBEKTHMBHOIO M OOBEKTHBHOTO, JOCTHIHYTOTO H
OKM/IaeMOT0, KPAaTKOBPEMEHHOIO U  CTa0WJIBHOTO, JETCKOTO M  B3pPOCIOr0, ONTHMHUCTUYHOTO U
MECCUMUCTHUYHOTO, ATOMCTUYECKOTO U aJbTPYMCTUYECKOTO, HHIMBHAYaJbHOIO M oOmero  u Jp.


http://pceureka.ru/psichoterapia_2020

O6o03HavaeTcs HEOOXOAMMOCTh HAIWYMS CMBICIIOB, LieJIeH, aKTUBHOCTH B HX JOCTH)KEHUH, CTOMKOCTH U
TEpIICHUS.
Jloknaz mpeAcTaBiIsieT HHTEpEC sl ICUXUATPOB, IICUXOTEPAIeBTOB, IICUX0JIOT0B, (PUI0CO(OB.

11.30-11.45 Auckyccusi, 0TBETHI HA BONMPOCHI.

11.45-12.00 Coumoky/JbTypHbIe 0COO€HHOCTH NMpeACTaBJIEHMI 0 cUacTbe
JlekTop O.m.H., npogeccop 3as. kaghedpoii coyuanbHou U KIUHUYECKOU ncuxonocuu Hysauickoeo

20Cy0apCcmeeHHo20 YHUsepcumema UM. UH. Yivanoea
Hukonaee Eezenuii /Iveoeuu
Heas aoknaga — ompenencHUe CBsA3eld MPEICTAaBICHUH JMYHOCTH O cyacThe co crnenudukoii ee

COLIMOKYJIFTYPHOTO CTaTyca, OIpPEesiieMOro XapakTepoOM COUYETaHHS MHKPO- U MAaKpOCOIMaJIbHBIX
¢dakTOopoB, ¢ O0COOBIM aKkIeHTOM Ha (aKkTopax pEJIUTHO3HOTO, 3THUYECKOTO,  SI3BIKOBOTO,
MHUPOBO33PEHUYECKOTO, JYXOBHOTO COJIEPXKAHUSA, & TAK)KE UX COOTHOLICHHEM C MOKA3aTeIsIMU CaMOOIICHKH
3JI0POBBSI U OJIArOTIOIYUHSI.

Jloknaz mpeAcTaBisieT HHTEepEC IS IICUXUATPOB, IICUXOTEPANIeBTOB, HAPKOJIOTOB, ICHXOJIOTOB.

12.00-12.15 iuckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.
12.15-12.45 MepepsiB

12.45-13.00 TpaHcnepcoHaJbHAsi KOHUENUHS CYACTHSA

Jlexmop k.m.H., Ooyenm Kageopwl ncuxomepanuu u Hapkonocuu KI'MA-puruana @I'EOY JJI10 PMAHIIO
Poccuu Kuproxuna Mapuna Bacunvesna

Heas aokjgaga — B JOKIaAe MPECTAaBICHBI OCHOBHBIC acCHeKThl (popMupoBaHHs «BBICHINX CMBICIOB
YeJIOBEUECKOW AYIIN» C TOYKU 3PCHUSI TPAHCIEPCOHAIBHBIN MCUXOTepanuu uepe3 B3l A.Macioy, K.
Yun6epa, C.Ipoda m ap. Cuacthe kak oauH u3 (HEHOMEHOB HM3MEHEHHOTO COCTOSHUS CO3HAHUS
Npe/CTaBIsieT OOBEKT W3ydyeHHss M HAONIOJCHWE B TPAHCICPCOHAIBHBIA MapagurMe, —SBISETCS
HBOJIIOIMOHHON COCTABJIAIONICH YENOBEYECKOro pa3BUTUA. HeylmoBUMOCTh COCTOSIHHSL CYACThs, €ro
KPaTKOBPEMEHHOCTh, O0yCIaBiIMBaeT NePUIMTAPHOCT, W BO3MOXKHOCTh 3aMEILICHHS €r0 HHIMBUIOM Ha
CXOXECTh B OWOJIOTMYECKOM acleKTe W BBICTpaUBaHHWE OOBEKTHBIX OTHOMICHHH C (HOPMUPOBAHUEM
3aBHCUMOCTH, HEBPO30B u IPYrux PacCTPOKCTB.

13.00-13.15 iuckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

13.15-13.30 HeiipoanatomMusi c4acTbs

JlekTop x.m.H., doyenm Kagedpvl ncuxomepanuu u wHapkonoeuu KIMA-¢unuana @OV JII1O PMAHIIO
Poccuu

Mapuna Bnaoumupoena benoycosa

K.M.H., OoyeHm kageopuvl ncuxomepanuu u napronoeuu KI'MA-¢unuana @I'BOY JI10 PMAHIIO Poccuu
Masn Anekcanopoena IlImaxoea

Heapb goxkaaga — B JOKIaje npeacTaBieHa HHPOpMAIUI O HEHPOAHATOMUYECKUX CTPYKTYpax IEHTPATbHON
HEPBHOW CHCTEMBbI U (PU3UOJIOTUYECKMX MeXaHW3Max (HOPMHUPOBAHUS PAIOCTH U cYacTbs. PaccMoTpeHo
€IMHCTBO OHMO-TICHXO-COIMAILHOTO B3aUMOJICHCTBUS, (OPMHUPYIOIIETO OINYIIEHWE CYACThA y JAeTed U
MOJAPOCTKOB U MEXAHU3MBI €0 JTOCTHKCHUS.

13.30-13.45 [luckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

13.45-14.00 poexuuu npodeccuu Bpaya v MeJarora Ha npeAcTaBJIeHHs 0 CYACThe

JlekTop x.M.H., doyenm Kageopwvl ncuxomepanuu u Hapkonoeuu KI'MA-¢punuana @IHOY J[I10 PMAHIIO
Poccuu, 3a6 omoenenuem I'AY3 PKIIB um. B.M.bexmepesa M3 PT

bawmaxosa Onvea Banepvesna

B noknazme comepxutcss MHGOpMAIMs O TMOHATUAX IMCHXOJOTHYECKOro KoMdopTa M cuacThs Bpaueil u
nenaroroB. llpeacraBiensl JaHHBlE O NPOECCHOHATHHO-OMOCPEIOBAHHBIX —pa3IUyMsIX (QeHOMEHa



«cyactee». JlaHbl 0cOOEHHOCTH MPO(GECCHOHATBHBIX J1€33JaTHPYIOMUX (PaKTOPOB B ACATEILHOCTU Bpadeit
Y TIeIaroroB 1 0003HAUCHBI HANIPABIICHUS MPOPUIAKTUKN COLUAILHON Je3aJaTaIim.

14.00-14.15 iuckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

14.15-14.30 OTBeTHI Ha BONPOC O CYACTbE NMCHUXHYECKH 0O0JBHBIX MO Pe3yJbTATAM COLMOJIOTHYeCKHUX
HCCJIeI0BAHNH

JlekTOp accucTeHT Kagedpwi ncuxomepanuu u Hapronocuu KIMA-¢urara @IHOY 110 PMAHIIO
Poccuu, 3a6 omoenenuem I'AY3 PKIIB um.B.M.bexmepeea M3 PT

Manvicuna Tamvana Anamonvesna

Bpau ncuxuamp I'AY3 PKIIB um. B.M.bexmepesa M3 PT - 3axapoea Okcana Banepvesna

Jlokimag cocTaBiieH IO pe3ysibTaraM COIHaJIbHO-TICHXOJIOTHYECKOTO HCCIeIoBaHusl (aHKETHPOBAaHHE W
cobeceoBaHUE) C MAIMEHTAMHU TCHXHATPUYECKOW OOJNBHHUIBI TO mpolieme: (aKTOPhl «CUACThA» U
«HECUYACThSI» B CBSI3U C ICUXUYECKUM 3200JICBAHUEM U JICUCHUEM.

14.30-14.45 Jluckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.

14.45-15.00 ABarap MeaAuaBCeJeHHON W ULEHHOCTHAs MoJedb ''cHYacThi'' B BHPTYaJbHOM
NPOCTPAHCTBE

JlekTop 0.neo.n., npogeccop kagedpvi menegewanus U YUPpPOBbLIX MEXHON02UL BbICULEU ULIKOJIbL
acypranucmuku u meoua kKommynuxkayuu DIAOY BO «Kazanckuii ([Ipusonsxcckuil) @edepanvhbiil
yuueepcumem Anopeeea IOnua Banenmunosna

Ilenp moxmama — OMPEAETUTh CTPATETUU TOWCKA CUACThS B IH(PPOBOM MHpe. Bce KOMMYHHKATHBHBIE,
TBOPUYECKHE YCTPEMIICHHUS YEIOBEKAa MEPEXOIIT B BUPTYAIbHBIA MHUpP. DK3UCTCHIIMATIbHBIC MOWCKU «SI»
Takke aenerupyer «S-supryanmsHomy». OcBauBasi HOBBIE MHUPBI MEAMAPEATLHOCTH, «SI-BUpTyanbHOE»
CTaHOBHTCSI aBaTapOM - XO3IMHOM CBOEH MeIMaBCICHHOW. Pa3roBop o «upoBOM» CHACThE BKIIOYACT U
Pa3MBIILIEHUS O HOBBIX CTPATErHsX CaMOpEAM3allid U TBOPUYECTBA KaK COTPYAHHUYECTBA, KO-aJaNTaIlH
yenoBeka ¢ mpoobOpazamu MU (uckycctBeHHoro wuHTelviekta). Ko-amanmramus ¢ MU - mporece
MapagoKCANbHBIN, BEAb pa3yM MalllUH B THICSYM pa3 OBICTpEe M TOYHEE YEJIOBEUECKOro, K TOMY IKe,
CBOOOJICH OT STUYECKHUX M LIEHHOCTHBIX «KOPUAOPOB». CMOKET JIM YEeTIOBEK OCTaThCS «aBaTapoOM» CBOETO
«CYACThSI» WM €r0 CTaHAApPT OyJeT MPOJAMKTOBAH JIOTMKOW HOBOTO MHUpa?

15.00-15.15 JIuckyccusi, OTBeThI HA BONPOCHI.

15.15-15.30 [Ipoekuus BeAOMCTBEHHBIX NOPTPETOB NMCHX0JIONOB B KOHTEKCTE (PEHOMEHA CYACTbS.
JlekTop Hauanbnux omoena ncuxonocuuecko2o conposoxcoenus Munucmepcmea no oenam monooexcu PT,
k.ncuxon.n.I'epacumosa Bepa Baoumoena

JIoKJa/1 COCTaBJIEH MO Pe3yJIbTaTaM COLMOJIOTHYECKOTO MCCIEJOBAHNUS IICUX0JI0r0B PabOTAIOMINUX B CUCTEME
0o0pa3oBaHUs ¥ MUHHCTEPCTBA IO JejlaM MOJIOICKH O MPO(PECCHOHATBHOM CTaHAApTE INCHXO0JIoTa M €ro
COOTBCTCTBHUA HpO(l)GCCI/IOHaJIBHbIM 00S3aHHOCTSIM. OHpeIIeJICHLI IIO3UIHNHN OGGCHG‘II/IBaIOH_II/IC YCICITHOCTD U
KOMIIETEHTHOCTb B MIPOPECCHOHATILHON IEATEIbHOCTH.

15.30-15.45 luckyccusi, OTBETHI Ha BOIPOCHI.
15.45-16.00 IlepepbiB

16.00-17.45 Mactep-kiaace

Macrep-kiace no ncuxorepanun: «Kak ObITh cYacTIHBBIM Kaxablii AeHb! IlcuxoTepaneBTHYECKHE
penenTbI»

Benymwume a.m.n., npogeccop raghedpwvr ncuxomepanuu u Hapkonoeuu Kazanckou eocyoapcmeenHou
meouyurckou akademuu — ¢unuana @IHOY JJIIO @®I'BOY JAIIO PMAHIIO Munzopasa Poccuu P.P.
Habuynnuna,

K.M.H., Ooyenm Kageopsvl ncuxomepanuu u Hapkoroeuu Kazanckoil zocyoapcmeeHHOl MeOuyuHcKou
axademuu — ¢unuana @IHOY JJI10 OI'EOY J[IIO PMAHIIO Mun3zopasa Poccuu, epau — ncuxomepanesm
omoenenus peadbunumayuu PKOJ] M. B. Kupioxuna






